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Een kwart van de 13-jarigen kan niet goed in
de verte kijken. De beste remedie, aldus
onderzoekers van het Rotterdamse Erasmus
Medisch Centrum: weg bij het scherm envaker naar
buiten. ‘Buitenlicht is goed voor het oog”
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Zaterdag 3 oktober &Zondag 4 oktober 2020
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Even ademhalen: Shelter City Amsterdam biedt onderdak aan
activisten in het nauw 30 / Kees Raat, verliefd op chocola, schreef
de Chocoladebijbel 32 | 4x razend slim hergebruike 33 / Lips 38






Zaterdag 21 maart &Zondag 22maart 2020

Hulshoudapps
Runje huishouden

als cen bedif

James | Profectvan

Lovelock m:{ﬁ'ﬂ:
-
Hang naar controle
In tijden van grote onzekerheid zijn mensen
opzoek naar houvast en beschermlng

g Ziekenhuls ‘Onderwl|s ‘Ondernemers Pandemie
g Goordegmgn | e Staphorst | De dokter en
B uerwewsiess weskeno 2222 Econome1ess wermsouP23 dcitee
I =
e Lo S

Gemeentesecretaris/Algemeen Dircteur
penerwasrd

Manager legel
Legol Counsel Capitel Markets

[
Interim CRO
Restructurini == ““;;%T:ﬁ i
nodig? bl | oe stand van zaken SED
g en de toekomst van

[P | gepersonaliseerde DOATDEUNGSHOOFDEN
ons Zold) b e


















Metdchandophethart:meerA
lerenreanimeren 28 / Jeude Boulevard - gezelligheid in De Aker 27
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